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“CONOCIMIENTOS Y PRÁCTICAS DE PACIENTES SOBRE 
DISPOSICIÓN DE MEDICAMENTOS NO CONSUMIDOS. UNA 

APROXIMACIÓN A LA ECOFARMACOVIGILANCIA” 

 
Tomado de: http://www.saludyfarmacos.org/boletin-farmacos/boletines/may201601/059_brasil13/ 

Quijano-Prieto DM, Orozco-Díaz JG, Holguín-Hernández E 
Rev Salud Pública [online] 2016; 18(1):10-12.  

http://www.scielo.org.co/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0124-00642016000100006&lng=en&nrm=iso 

 

 

¿Qué se quería saber? 
 

Indagar acerca de qué se hace con los medicamentos sobrantes y vencidos. 

 

Qué se descubrió 
 

1. Uno de cada cuatro de participantes deshecha en la basura los medicamentos sobrantes. 
 

2. Dos de tres botan a la basura los medicamentos vencidos. 
 

3. Solo uno de 15 encuestados saben que deben desecharse en sitios especiales.  
 

4. Solo cerca de uno de cada diez sabe que existen sitios especiales de recolección de 

medicamentos.  
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5. Sin embargo, entre 8 y 9 personas encuestadas piensan que el mal deshecho de los 

medicamentos puede afectar el medio ambiente o incluso la salud de otros. 
 

6. Casi a todos les gustaría recibir información de cómo manejar los medicamentos que no se 

usen o que caduquen. 

 

Comentario del editor: Esta investigación pone de manifiesto otra área en la que debemos aconsejar 

a nuestros pacientes, máxime hoy con el exceso de medicamentos que existen en los hogares y donde 

ciertamente no se sabe qué hacer con todos los que no se usan. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


