Editorial

UN ESPACIO PARA PENSARNOS COMO MUJERES
Maria Antonina Roman Ochoa!
Resumen

Escribir por y para las mujeres en nuestra sociedad implica un reto, no solo investigativo, sino para-
digmatico, ya que son discursos que, en ocasiones enfrentan corrientes tradicionales y convencio-
nales. Esperamos que lo expresado en cada uno de los articulos genere incomodidades ontoldgicas
y debates en torno a lo que es, y lo que deberia ser, relacionado con el sentido del ser mujer en este
momento de la historia.
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Editorial

A SPACE TO THINKING OF OURSELVES AS WOMEN

Abstract

Writing by and for women in our society implies not only a research challenge, but also a paradigma-
tic one, since these are discourses that sometimes confront traditional and conventional currents.
We hope that what is expressed in each of the articles generates ontological discomfort and deba-

tes about what is, and what should be, related to the meaning of being a woman at this moment in
history.
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Editorial

Nos complace enormemente presentar a la
comunidad académica la publicacion ndmero
2 del volumen 5 de nuestra Revista Paradig-
mas Socio-Humanisticos. Cada ejemplar de
esta revista se logra gracias al trabajo dedicado
y comprometido de las editoras, vy los miem-
bros del Comité Editorial, a quienes debemos
reconocer y agradecer su empeno por mante-
ner la continuidad de la Revista en el marco de
la excelencia que caracteriza a la Escuela de
Educaciony Ciencias Sociales y a la Escuela de
Enfermeria de la Fundacion Universitaria Juan
N. Corpas, Escuelas que en el ano 2019 deci-
dieron unir esfuerzos para ofrecer a la comu-
nidad un espacio para publicar sus articulos de
orientacion, principalmente, cualitativa.

Abrimos esta publicacién con una hermosa fo-
tografia de nuestro egresado Daniel Becerra
Paboén (egresado del Programa de Pregrado en
Enfermeria), en la que, como si se tratara de
un relato grafico de la cotidianeidad a orillas
del Rio Magdalena, nos lo presenta, a la vez,
tranquilo, imponente y majestuoso, enmarca-
do en un hermoso cielo de un dia de diciem-
bre en un paraje de Cundinamarca.

En este ejemplar confluyen tres articulos que
nos llevan a una profunda reflexion acerca de
la importancia de continuar trabajando y posi-
cionando los derechos de las mujeres, en este
caso, en relacion con el acceso a servicios
de salud y de educacion justos, respetuosos
y equitativos. Por una parte, un estudio que
explord la experiencia vivida por 250 mujeres
en Colombia que tuvieron la atencién institu-

cional de parto de bajo riesgo, a quienes se
les hicieron preguntas relacionadas con signos
de violencia obstétrica durante la atencién del
parto. En este mismo sentido, un articulo que
presenta una reflexion en torno al concepto
“violencia obstétrica” en Colombia y Espana,
sustentado en una juiciosa revision bibliogra-
ficay en la entrevista a una Matrona espanola
y a un Ginecobstetra colombiano. El tercer
articulo presenta las desigualdades sociales
y el rezago educativo al que se enfrentan las
mujeres de comunidades rurales de México,
a partir de las reflexiones de estudiantes que
ejercen un triple rol: ser madres, trabajadoras
y estudiantes universitarias.

En coherencia con la Calidad de Vida como
objetivo misional de la Fundacion Universita-
ria JJuan N. Corpas, se presentan los resultados
de una investigacion cualitativa que analizo la
importancia que un grupo de personas del
area administrativa de esta IES le dan a la ac-
tividad fisica en relacion con su salud fisica y
mental, con la motivacion para realizarla y con
la calidad de vida.

Celebramos con gran entusiasmo la indexa-
cion de nuestra revista Paradigmas Socio-Hu-
manisticos en la base de datos EBSCO para el
mes de Julio de 2023. Adicionalmente, espe-
ramos que esta entrega sea de gran interés y
utilidad para nuestros lectores.




