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Resumen

El presente numero de la revista, da cuenta de cinco articulos de revision, donde se plantean tematicas
especializadas en el campo de la enfermeria, que evidencia en la profesion una vocacion de servicio
social con un enfoque humanistico, aun siendo una ciencia aplicada. Se destaca el papel de la investi-
gacion cualitativa reflejado en los estilos de los articulos desde sus autores, quienes sin perder de vista
las fuentes epistemolodgicas y la postura de los expertos en ciencias de la salud aplicadas en diversos
campos de la enfermeria, plantean métodos diversos propios del paradigma cualitativo.
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Editorial

QUALITATIVE RESEARCH AND ITS CONTRIBUTIONS
TO THE FIELD OF HEALTH

Abstract

This issue of the journal presents five review articles, which raise specialized topics in the field of nur-
sing, which shows a vocation for social service with a humanistic approach in the profession, even thou-
ghitis an applied science.

The role of qualitative research is highlighted, reflected in the styles of the articles by their authors,
who, without losing sight of the epistemological sources and the position of experts in applied health
sciences in various fields of nursing, propose various methods specific to the qualitative paradigm.

Keywords: qualitative research, vascular access devices, mastectomy, animal-assisted education, nur-
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La Revista Paradigmas Sociohumanisticos com-
parte con sus seguidores reflexiones acadéemi-
cas gue muestran en buena parte la disrupcion
entre las diversas tematicas que se presentan a
continuacion, a través de reflexiones académi-
cas planteadas en el interior de la Escuela de
Enfermeria de la Fundacion Universitaria Juan
N. Corpas, como en otras instituciones colom-
bianas.

Se publican cinco articulos que muestran tema-
ticas representadas en diversos temas, que se
presentan a los lectores interesados en temati-
cas propias de la enfermeria; para ello se busca
transformar la practica propia de esta ciencia.
Es bien sabido que la enfermeria es una cien-
cia aplicada a la préctica profesional, que du-
rante mucho tiempo se ha visto frenada en su
evolucion, pero que en las Ultimas décadas ha
conseguido un importante avance y desarrollo
através de lainvestigacion cualitativa.

En el primer articulo, “Evaluacion de expertos
en salud ante la guia de accesos vasculares de
RNAO en una institucion de tercer nivel de
atencion en Bogota”, se analizan los Disposi-
tivos de Acceso Vascular (DAV), que son ele-
mentos insertados en los vasos sanguineos con
fines terapéuticos y diagnosticos, consideran-
dose parte de un proceso invasivo. Un gran por-
centaje de pacientes hospitalizados requieren
de uno, por lo que seguir las guias y protocolos
basados en evidencia cientifica permitira un
adecuado desempeno vy la prevencion de com-
plicaciones. Como resultado, se ve que existie-
ron deficiencias en la aplicaciéon del protocolo,
lo que condiciona a los pacientes al desarrollo
de complicaciones. Finalmente, se identifico la
necesidad de una modificacion al protocolo de
la institucion, asi como la capacitacion del gru-
po de expertos para formar lideres en los DAV.

El segundo articulo, “Experiencia de mujeres
mastectomizadas en la toma de decisiones
para la reconstruccion de la mama - revision
integrativa’, reflexiona sobre la relacion entre
las decisiones de reconstruccion mamaria en
mujeres mastectomizadas con la integracion a
la vida social, lo que permite comprender las di-
ficultades personales vy la importancia del apo-
yo del sector salud. Los factores individuales
consisten en las vivencias y sentimientos que la
mujer ha experimentado a partir del momento
del diagnostico hasta después de ser mastecto-
mizada, v los factores del entorno son los que,
mediante apoyo y conocimientos por parte del
personal de salud, movilizan a la mujer a la re-
construccion mamaria.

El tercer articulo, “La nutricion vista como un
problema de salud publica’, hace una revision
de la literatura, con el objetivo de identificar
como se abordan los fendmenos de la nutricion
y la alimentacion humana en el contexto del di-
seno e implementacion de politicas, programas
e intervenciones en salud publica.

El cuarto articulo, “Educacién asistida con cani-
nos, motivando lectura en ninos”, Evalta cémo,
en la educacion asistida con caninos (EAC), el
perro se comporta como un facilitador o mo-
tivador, pues su presencia incrementa la re-
lajacion, confianza y mejora en destrezas de
lectura. Buscando desarrollar nuevo conoci-
miento en la EAC, se realizé un reporte de caso
de infante con proceso lector incipiente, quien
asistio a trece sesiones de quince minutos cada
una. Se evaluaron variables como las sociode-
mograficas, fluidez lectora, comprension, nu-
mero de palabrasy paginas leidas. Se contd con
especialistadel proyecto R.E.A.D., guiacaninoy
perro certificado. Finalmente, se observo mejo-
ria de lectura fluida, respeto de las frases, de-
mostracion de comprensiéon, mayor motivacion
y puntuacion natural.
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El quinto articulo, “El significado de los colores”,
parte del presupuesto de que las experiencias
del cuidado son de doble via, hay quienes brin-
danatencionensaludy quienes lareciben, pero
;qué ocurre cuando el profesional de enferme-
ria experimentado observa, desde la posicion
de familiar-acompanante, el escenario clinico?
Esta narracion, intima y muy personal, aborda
los sentimientos y las emociones de una enfer-
mera que hablaen primera persona al evocar su
recorrido en la ciencia-arte del cuidado mien-
tras acompana a su madre durante la hospita-
lizacion.

Estos articulos muestran el papel de la inves-
tigacion cualitativa reflejado en los diversos
modos de investigar, como es el escribir a tra-

vés de articulos de revision, en los que se puede
profundizar en las ideas de grandes pensado-
res sobre tematicas propias de la enfermeria, al
igual que los articulos de reflexion, en los cua-
les, a partir de otras experiencias, se compara
para profundizar reflexivamente sobre el tema
a investigar; por ultimo, se muestra como el ar-
ticulo cuando es original deja entrever el pro-
ceso de investigacion, lo cual permite generar
nuevos aportes a la ciencia que se estudia.

Este nuevo nimero de la revista Paradigmas
Sociohumanisticos contd con la participacion
de investigadores y estudiantes del programa
de Enfermeria de la FUJNC vy de otras institu-
ciones universitarias. A ellos nuestros agrade-
cimientos.



